
Как действовать должнику для уменьшения размера удержаний по 

исполнительному листу с сохранением прожиточного минимума? 

В соответствии с законодательством об исполнительном производстве 

должник-гражданин при обращении взыскания на его доходы вправе 

обратиться в подразделение судебных приставов, в котором ведется 

исполнительное производство, с заявлением о сохранении заработной платы 

и иных доходов ежемесячно в размере прожиточного минимума 

трудоспособного населения в целом по Российской Федерации. 

При этом должник-гражданин представляет документы, подтверждающие 

наличие у него ежемесячного дохода, сведения об источниках такого дохода. 

В заявлении должника-гражданина указываются: 

1) фамилия, имя, отчество (при его наличии), гражданство, реквизиты 

документа, удостоверяющего личность, место жительства или место 

пребывания, номер контактного телефона; 

2) реквизиты открытого ему в банке или иной кредитной организации 

банковского счета, на котором необходимо сохранять заработную плату и 

иные доходы ежемесячно в размере прожиточного минимума 

трудоспособного населения в целом по Российской Федерации 

(прожиточного минимума, установленного в субъекте РФ по месту 

жительства должника-гражданина для соответствующей социально-

демографической группы населения, если величина указанного 

прожиточного минимума превышает величину прожиточного минимума 

трудоспособного населения в целом по Российской Федерации); 

3) наименование и адрес банка или иной кредитной организации, 

обслуживающей банковский счет, реквизиты которого указаны в этом 

заявлении. 

При наличии лиц, находящихся на иждивении у должника-гражданина, 

должник-гражданин вправе обратиться в суд с заявлением о сохранении ему 

заработной платы и иных доходов ежемесячно в размере, превышающем 

прожиточный минимум трудоспособного населения в целом по Российской 

Федерации. 

Для сохранения прожиточного минимума в рамках исполнительного 

производства граждане также могут воспользоваться сервисом подачи 

ходатайств в ФССП России на портале Госуслуг. 

Судебный пристав в течение 17 рабочих дней рассмотрит заявление, вынесет 

соответствующее постановление и направит его в банк для исполнения. 



Ежемесячное сохранение прожиточного минимума не применяется по 

исполнительным документам, содержащим требования о взыскании 

алиментов, о возмещении вреда, причиненного здоровью и в связи со 

смертью кормильца, а также о возмещении ущерба, причиненного 

преступлением. 

 


